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相＝相談日   健＝健康だより  イ＝イベント  他＝その他

�＝掲載ページ ＝保健センター ＝スマイルキッズ

＝山陽オート本場開催日

＝山陽オート本場ナイター開催日

外 ＝場外発売

表紙の説明
　長年にわたり社会の発展に貢献されたことに感
謝し、また、長寿をお祝いするため、9 月 20 日、
今年度市内で 100 歳を迎えられる人のうちお二
人の自宅を市長が表敬訪問しました。お二人とも
家族のサポートを受けながらとても元気に過ごさ
れており、市長とも自分の言葉でしっかりお話さ
れていました。いつまでもお元気で。
　市では 11 月をスマイルエイジング強化月間として
います（10 ページ参照）。「心身の健康」を保ちつつ笑
顔で年を重ね、「健康寿命の延伸」を目指しましょう。
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市議会定例会日程のお知らせ
12 月 1 日㈮〜19 日㈫〈予定〉
一般質問は 12 月 7 日㈭・8 日㈮・
11日㈪・12日㈫・13日㈬です。

問議会事務局（☎82-1182）
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俳 句 大 会 11/ 5 ㊐ 厚狭地区複合施設
洋舞演劇祭 11/  5 ㊐ 不二輸送機ホール
短 歌 大 会  11/12 ㊐市民館

第18回山陽小野田市民文化祭

※詳しくは市 HP をご覧ください。


