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勤労青少年ホーム 主催講座・クラブ受講生募集

■主催講座
◦対象　市内在住または在職で 35 歳未満の勤労青少年　※定員に空きがあれば，制限はありません。
◦申込期間　4 月 16 日㈪〜 5 月 14 日㈪　※定員に空きがあれば，期間を過ぎても随時受け付けます。

教室名 開催日時 受講料 定員

小野田

はじめてのヨガ教室 6 月〜来年 1 月　第 1・3 土曜日
13:00 〜 15:00 月 500 円 16 人

薬膳スイーツ教室 6 月〜来年 2 月　第 1 月曜日
19:00 〜 21:00 月 500 円 材料費別 16 人

西洋料理教室 6 月〜来年 1 月　第 2 火曜日
19:00 〜 21:30 月 500 円 材料費別 16 人

山陽 クラフトバンド手芸教室 6 月〜 11 月　第 1 月曜日
18:30 〜 20:30 月 500 円 材料費別 20 人

■クラブ　※定員になり次第，締め切ります。（申込期間，制限なし）

教室名 開催日時 受講料 定員

小野田

勤労青少年ホーム卓球クラブ 毎週火曜日 月 4 回　18:30 〜 21:30 無 料 30 人

バドミントン 毎週水曜日 月 4 回　18:30 〜 21:30 1 回 300 円 30 人

エアロ体操 毎月第 1・3 金曜日　18:30 〜 21:00 月 1,500 円 30 人

高千帆卓球クラブ A 毎週土曜日 月 4 回　9:00 〜 12:00 月   400 円 35 人

山陽 山陽卓球クラブ 毎週月曜日 月 4 回　9:00 〜 12:00 月   500 円 30 人

◦問い合せ・申込先　小野田勤労青少年ホーム（☎ 83-3146）　　山陽勤労青少年ホーム（☎ 72-1998）

大人のお菓子づくり
〜マンゴームース〜

◦対象　20 歳以上

◦とき
5 月 13 日㈰　10:00 〜 13:00

◦講師　原口 陽子
（La Petit Prince 主宰）

◦定員　8 人（先着順）

◦参加料　3,000円（材料費含む）

◦持参するもの　エプロン，ハン
ドタオル，保冷バッグ，保冷剤

◦申込方法　電話にて申込み
（4 月 20 日㈮ 9:00 〜受付）

◦ところ・問い合せ・申込先
きらら交流館（☎ 88-0200）

〈須子農園〉乾しいたけ

　平成 30 年 4 月から「さんようおのだ名産品」に，新しく認定された
3品を紹介します。「さんようおのだ名産品」は，観光協会ホームペー
ジ（http://www.sanyoonoda-kanko.com/）でご覧いただけます。

名 産 品 市 場

地元の寝太郎の里ブランドとして，生しいた
けを乾燥させることで，香りや旨味が生まれ
るだけでなく，栄養素が凝縮されています。

地元産のぷるっとした「きくらげ」を，梅しそ
風味に仕上げました。お子さんのおやつに，
大人の晩酌のつまみに，サラダや酢の物など
にして，家族全員でお楽しみください。

〈須子農園〉プレミアムきくらげ

地元の寝太郎の里ブランドとして天然地下水
でしいたけを栽培。肉厚でジューシー，くせが
なくどんな食品とあわせても相性が良いです。

〈須子農園〉「サンマッシュ」厚狭

ガラス制作体験教室

◦料金　1,070 円〜
※詳しくはお問い合せください。
◦ところ・問い合せ先

きららガラス未来館
（☎ 88-0064）

※ 5 月 3 日㈷〜 6 日㈰は開館し，
1 日㈫・2 日㈬は休館します。


