
山陽小野田市健康づくり計画策定に関する市民意識調査（案）  

 

１  目  的    

平成２１年度に策定した第１次山陽小野田市ＳＯＳ健康づくり計

画に基づき市民の健康づくりを推進してきたが、第２次健康づくり

計画の策定にあたって健康課題やニーズを把握するために、実態調

査（基礎調査）を行う。  

 

２  調査内容  

  健康づくり計画策定における基礎資料として市民の健康状態や生  

活習慣行動等を把握するためにアンケート調査を実施。  

 

３  調査期間  

  平成２９年１１月１日（水）～平成２９年１１月２４日（金）  

 

４  調査対象者  

  ２０歳以上の市民３，０００人  

 

５  調査回収目標数  

  １，２００人（回収率４０％）  

 

６  調査方法  

①  抽出方法   住民基本台帳から無作為抽出  

②  調査方法   郵送による配布・回収  


