
平成２９年度 主要事業（案）について（健康企画係） 

 

１ 健康づくり計画推進事業 

  【概要】 

    平成２１年度にＳＯＳ健康づくり計画を策定しており、ＳＯＳ健康づくり計画運 

   営委員会、ＳＯＳ健康・情報ステーション、健康づくり推進協議会の活動と協働し、 

   計画に基づき健康づくりに関する事業を展開する。 

 

  （１）健康づくり計画の推進 

    健康づくり計画運営委員会（かたつむりで行こう会）活動支援 

     （各部会活動支援、部会長会議の実施、ＳＯＳ健康・情報ステーションの活用） 

 

  （２）第８回ＳＯＳ健康フェスタの開催 

    平成２９年１１月１９日（日） 市民館及び市民体育館 

    内容の詳細については、今後検討 

 

２ 第２次健康づくり計画策定及び見直し事業 

  【概要】 

    平成３０年度に第２次健康づくり計画の策定を目指し、平成２９年度に基礎調査 

   （実態調査）、平成３０年度に最終評価を実施する。 

 

３ 自殺対策事業 

  【概要】 

    自殺対策基本法に基づき、誰もが自殺に追い込まれることのない地域の実現を目

指して自殺予防に関する事業を展開する。 

 

   （１）こころのサポーター養成事業（人材養成事業） 

      自殺の危険性の高い人の早期発見、早期対応を図るため、自殺予防に関する 

     正しい知識を普及、自殺を示すサインに気づき、声をかけ、傾聴し必要に応じ 

て相談機関に繋げることができる人材を養成し、地域におけるこころの健康づ 

くりの推進体制の整備を行う。 

    対象：①市内企業 ②市内小・中・高学校教職員 ③一般市民 

     

  （２）普及啓発事業 

     自治会や市内企業等を対象に出前健康教育を実施し、自殺やうつ病への正し 

    い知識の普及を図る 

 

４ 予防接種事業 

  【概要】 

    予防接種法に基づき、定期予防接種を実施。 

     種類：Ａ類 ヒブ、小児用肺炎球菌、４種混合、ＢＣＧ（結核）、ＭＲ（麻し 

ん・風しん、水痘、日本脳炎、２種混合、子宮頸がん） 

        Ｂ類 成人用肺炎球菌、高齢者インフルエンザ 
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